
Sortering av matavfall 



Agenda 

• Introduktion 

• Tekniker 

• Vad är matavfall 

• Så här sorterar du 

• Övrigt 



Varför sopsortera? 

• Minska mängden ”vanliga” sopor 

• Synliggöra hur mycket mat som slängs 

• Ingen extra avgift med denna insamling idag 

 



Tekniker 

Rötning 

• Den metod Solna 
använder 

• Matavfall framförallt 

• Lämnas in på 
anläggning och rötas till 
biogas 

 

Kompostering 

• Andra kommuner 
använder den metoden 

• Tänk trädgårdsland! 

• Naturlig biologisk 
process, organismer 
äter upp fett, proteiner 
och kolhydrater 

 



Vad är matavfall 

• Matrester  
• Grönsaksblast  
• Bröd  
• Avocadokärnor  
• Fruktskal (även citrusfrukter och 

bananskal)  
• Äggskal  
• Snittblommor  
• Pasta, ris och potatis  
• Nötskal (mindre mängder)  
• Hushållspapper (lite 

tidningspapper går också bra)  
• Kaffe- och tesump  
• Kött-, fågel- och fiskrens 



Inte okej  

• Snus, cigaretter, aska  

• Kattsand  

• Damm, dammsugarpåsar  

• Blöjor, bindor  

• Vinkorkar, kapsyler  

• Glasspinnar, ätpinnar  

• Stearinljus  

• Jord, krukväxter 



Sortering – gör så här! 

• Använd BARA de bruna påsarna 

• Lämna torrt avfall 

• Använd den bruna korgen 

• Lämna en lagom full påse i det bruna kärlet i 
soprummet 

• Stäng påsen innan du lämnar den 

• Åtkomst – 1an inget problem, 2an nyckel 

 



Övrigt 

• Frågor? 



Påfyllning av påsar 

• Ulrika Stertzell beställer – börjar det ta slut 
meddela gärna 

– Mail ulrika@stertzell.se 

– Mobil 0733-24 55 48 

 

– Läs mer på www.solna.se/matavfall 
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